
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Цель: создание условий для успешной социализации студентов, их 

самореализации и совершенствования в обществе, адаптации на рынке труда, 

становления духовно-нравственной, творческой, деятельной, развивающейся, 

здоровой личности с активной жизненной позицией, отвечающей модели выпускника 

профессионального образовательного учреждения. 

Задачи: 

1. Утверждение в сознании и чувствах студента социально значимых патриотических 

ценностей, взглядов и убеждений, уважения к культурным традициям и 

историческому прошлому России, своей малой Родины. 

2. Формирование нравственных норм поведения обучающихся и создание 

благоприятной психологической атмосферы в колледже. 

3. Создание единого гражданско-правового пространства учебно-воспитательного 

процесса в колледже. 

4. Поддержание традиций колледжа, проведение внеурочных тематических 

мероприятий, способствующих развитию социальной активности обучающихся, 

организации сотрудничества и сотворчества педагогического и студенческого 

коллективов. 

5. Выработка у обучающихся активной жизненной позиции через активизацию 

студенческих органов самоуправления и студенческих общественных организаций в 

колледже. 

6. Совершенствование форм и методов воспитательной работы с обучающимися 

колледжа, направленных на развитие их профессиональной ориентации и 

мобильности на региональном рынке труда. 

7. Создание условий для формирования у обучающихся потребности в здоровом образе 

жизни. 

 

Направления воспитательной деятельности: 

1. Гражданско-патриотическое воспитание. 

2. Нравственно-эстетическое воспитание. 

3. Профилактика асоциального поведения, суицидального поведения, употребления 

психоактивных веществ, воспитание потребности ведения здорового образа жизни. 

4. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся относящихся к категории 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из их числа. 

5. Профессионально-трудовое воспитание 

6. Работа с родителями. 

 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные и 

исполнители 

Раздел I Организационная работа 

1.1 Составление 

планирующей 

документации центра 

воспитания и социальной 

работы 

Планы 

 

Август 

 

Руководитель 

ЦВиСР, соц. 

педагоги, 

педагоги-

психологи, 

педагог-

организатор, 

воспитатели 

1.2 Планирование 

воспитательной работы 

классных руководителей 

Согласование 

планов 

Сентябрь 

 

Руководитель 

ЦВиСР 

1.3 Организация 

воспитательной работы 

классных руководителей: 

Совещания 

Семинары 

по плану  

работы  

 

Руководитель 

ЦВиСР, педагог-

организатор, 



1.Совещания по вопросам: 

-посещаемости, 

успеваемости, 

дисциплины -

планирования и анализа 

внеучебной деятельности -

планирования и 

подготовки мероприятий 

по организации 

адаптационного периода 

студентов нового набора -

организации внеклассных 

мероприятий -развития 

досуговой, клубной 

деятельности как особой 

сферы жизнедеятельности 

- организации 

взаимодействия классного 

руководителя с 

родителями -нормативной 

базы социальной защиты 

детства -проведения 

инструктажей по мерам 

безопасности -

организации отдыха и 

трудовой занятости 

обучающихся в период 

летних каникул -

планирования 

воспитательной работы на 

новый учебный год 

2.Семинары: -Методика 

планирования 

воспитательной работы в 

учебной группе -

Методика изучения 

контингента обучающихся 

и формирование 

коллектива в группах 

нового набора -Методика 

проведения внеклассных 

мероприятий - Методика 

работы по профилактике 

девиантного поведения, 

суицидального поведения 

и правонарушений в 

подростковой среде -

Применение 

воспитательных 

технологий в работе с 

группой -Методика 

анализа воспитательной 

работы 

педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

воспитатели, 

классные 

руководители 

1.4 Выборы активов учебных 

групп 

Классные часы Сентябрь Классные 

руководители 



1.5 Организация работы 

Совета студенческого 

самоуправления колледжа 

Заседания 

Совета 

студентов 

1 раз в месяц Руководитель 

ЦВиСР, 

заведующие 

отделениями, 

педагог-

организатор 

1.6 Организация 

адаптационного периода 

для студентов нового 

набора 

Анкетирование 

Тренинги 

Индивидуальна

я работа 

Сентябрь 

октябрь 

Руководитель 

ЦВиСР, соц. 

педагоги, 

педагоги-

психологи, 

классные 

руководители 

групп 1 курса 

1.7 Ознакомление студентов 

нового набора с Уставом 

колледжа, правилами 

внутреннего распорядка, 

правами и обязанностями 

студентов. Встречи 

студентов нового набора с 

директором колледжа, 

административно – 

управленческим 

аппаратом, 

председателями 

методических 

объединений 

Классные часы 

«Введение в 

специальность» 

Сентябрь, 

октябрь 

Администрация 

Колледжа 

Председатели 

методических 

объединений, 

классные 

руководители 

групп 1 курса 

1.8 Организация работы 

студенческих творческих 

коллективов 

Планирование 

Расписание 

занятий, набор 

участников 

Сентябрь 

октябрь 

Педагог-

организатор 

руководители 

кружков и 

объединений 

1.9 Организация работы 

волонтерского отряда 

Планирование 

Набор 

участников 

Сентябрь Руководитель 

Отряда 

волонтеров 

1.10 Организация работы 

творческих групп по 

подготовке мероприятий в 

колледже 

Репетиции 

творческих 

групп 

В течение 

года (по 

плану 

педагога-

организатор

а) 

Педагог-

организатор, 

студенческий 

совет, активы 

групп, классные 

руководители 

1.11 Привлечение и подготовка 

студентов к участию в 

творческих конкурсах 

различного уровня 

Репетиции 

Консультирова

ние 

В течение 

года (по 

плану ГБОУ 

ДОД НСО 

«Центр 

культуры 

учащейся 

молодежи», 

«Дом 

молодежи 

Куйбышевск

ого района», 

«Молодёжн

Преподаватели, 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

руководители 

кружков 



ый центр г. 

Куйбышева» 

1.12 Отчет и выборы 

студенческого совета 

Конференция 

Студентов 

колледжа 

Октябрь Руководитель 

ЦВиСР, педагог-

организатор, 

зав.отделениями, 

классные 

руководители 

1.13 Работа по профилактике 

правонарушений в 

студенческой среде: - 

Организация работы 

добровольного 

студенческого отряда 

правоохранительной 

направленности (ОООП) - 

Набор 

участников 

Сборы отряда 

Обучение 

Участие в 

мероприятиях 

колледжа, 

города, области 

По плану 

руководител

я отряда 

Соц. педагоги 

1.14 Организация работы 

Совета по профилактике 

правонарушений  

Проведение 

профилактических бесед 

специалистами центра 

воспитания и социальной 

работы 

Заседания 

Совета 

Обращение 

классных 

руководителей, 

родителей 

1 раз в месяц 

По мере 

необходимо

сти 

Члены совета по 

профилактике 

правонарушений 

 Организация работы 

психолого-

педагогического 

консилиума. 

Заседания 

Совета 

Обращение 

классных 

руководителей, 

родителей 

Согласно 

плану 

работы 

консилиума. 

По мере 

необходимо

сти 

Члены 

консилиума 

1.15 Мониторинг склонности 

студентов к потреблению 

ПАВ Выявление группы 

риска 

Анкетирование Сентябрь- 

май 

Педагоги-

психологи, соц. 

педагоги 

1.16 Выявление творчески 

ориентированных 

студентов из числа 

обучающихся в колледже 

Анкетирование 

Собеседование 

Сентябрь  Классные 

руководители, 

педагог-

организатор  

1.17 Формирование баз данных 

о семьях и детях, 

находящихся в социально 

опасном положении, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации и 

нуждающихся в 

социальной поддержке 

Анкетирование 

Беседа 

В течение 

учебного 

года 

Социальные 

педагоги, 

Классные 

руководители 

1.18 Организация работы 

спортивных секций 

Расписание 

работы 

в течение 

учебного 

года 

Руководитель ФВ, 

преподаватели 

физической 

культуры 

1.19 Создание 

информационных, 

тематических стендов для 

студентов, выставка 

Размещение 

информации 

Сентябрь-

июнь 

Студенческий 

совет, педагоги-

психологи, 

социальные 



творческих работ, стендов 

психологической помощи 

педагоги, зав. 

отделениями 

1.20 Изучение нормативных 

документов по 

профилактике 

наркомании, 

токсикомании и 

употребления ПАВ 

Документы В течение 

учебного 

года 

Специалисты 

ЦВиСР, классные 

руководители 

1.21 Организация 

планирования 

воспитательной работы на 

2024-2025 учебный год 

Составление 

планов работы 

Июнь-август Руководитель 

ЦВиСР 

 

Раздел II Гражданско-патриотическое воспитание 

Цель: формирование у обучающихся патриотического сознания, чувства верности 

своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и конституционных 

обязанностей по защите интересов Родины, активной гражданской позиции личности; 

желания соблюдать и укреплять общественную дисциплину, быть нетерпимым к 

проявлению насилия и произвола. 

Задачи: 

1. Развитие в сознании обучающихся взглядов и убеждений гражданина-патриота 

России, значимых патриотических ценностей, уважения к культурным традициям и 

историческому прошлому своей малой Родины. 

2. Развитие у обучающихся чувства гордости и глубокого уважения к символам 

Российской Федерации – Герба, Флага, Гимна и исторических святынь Отечества. 

3. Формирование толерантного сознания студентов, профилактика экстремистских 

настроений в подростковой и молодежной среде. 

4. Формирование правосознания студента и компетентностей в гражданско-

общественной деятельности. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные и 

исполнители 

Раздел II Гражданско-патриотическое воспитание 

2.1 «День знаний» Торжественная 

линейка 

01 

сентября 

 

Руководитель 

ЦВиСР, педагог- 

организатор, муз, 

руководитель 

2.2 Церемония поднятия 

(спуска) флага Российской 

Федерации 

Торжественная 

линейка 

Каждый 

понедельни

к, каждая 

пятница 

Педагог- 

организатор 

2.3 Занятия «Разговоры о 

главном» 

Классный час Каждый 

понедельни

к 

Классные 

руководители 

2.4 Мероприятия «Я только 

слышал о войне». «Боль 

Беслана» 

Классные часы 01 

сентября 

Классные 

руководители, 

воспитатели 



2.5 «Память о Беслане» Исторический 

час 

первая 

неделя 

сентября 

Арнгольд Т.В., 

 

2.6 

«Трагедия Беслана» 
Внеклассное 

мероприятие 

Первая 

неделя 

сентября 

Пищикова А.В. 

2.7 «Экстремизм и терроризм 

– угроза обществу», 

посвященные Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Классные часы 03-08 

сентября 

 

Преподаватели 

ОБЗР 

2.8 Мероприятие 

«Лингвистический 

экспресс», посвящённое 

Международному дню 

грамотности 

Акция 6 сентября Михлеева Н.А. 

 

2.9 Мероприятие «Говорим и 

пишем правильно!», 

посвящённое 

Международному дню 

грамотности  

Акция 6 сентября Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.10 Конкурс сочинений «Моя 

профессия» 

Конкурс 4 неделя 

сентябрь 

Михлеева Н.А. 

 

2.11 Конкурс сочинений «Мой 

выбор - 

профтехобразование!» 

Конкурс 4 неделя 

сентября 

Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.12 «Письмо учителю» Акция, 

посвящённая 

дню учителя  

до  

5 октября 

Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.13 Мероприятие, 

посвящённое Дню 

гражданской обороны 

МЧС России 

Викторина Первая 

неделя 

октября 

Преподаватели 

ОБЗР 

2.14 Встречи с 

первокурсниками 

закрепленного инспектора 

ПДН на тему 

«Ответственность 

несовершеннолетних за 

противоправное 

поведение и самовольные 

уходы» 

Беседа 10-15 

октября 

Афанасьева М.С., 

Остапенко К.О. 

2.15 Профилактические 

мероприятия с 

первокурсниками на тему 

выявления на ранней 

стадии фактов вовлечения 

несовершеннолетних в 

деструктивные движения. 

Беседы 20-25 

октября 

Афанасьева М.С., 

Остапенко К.О. 

2.16 Мероприятие «Сказочный 

мир Евгения Шварца» 

Литературная 

мозаика 

19– 30 

октября. 

Михлеева Н.А 

2.17 Мероприятие «…И 

превратились в белых 

журавлей», посвященное 

памяти обо всех воинах, 

Творческий 

конкурс 

22 октября  Казакова И.А., 

Нагибина О.А. 

Рогулёва А.О 



погибших  в  Великую 

Отечественную  войну  и  

в  других   военных  

конфликтах. 

2.18 Мероприятие, 

посвященное жертвам 

политических репрессий 

Внеклассное 

мероприятие 

до 

30.10.2026 

Пищикова А.В. 

2.19 Мероприятие «В единстве 

мы сила!», посвященное 

Дню народного единства 

Внеклассное 

мероприятие 

02.11.2026 

03.11.2026 

Пищикова А.В. 

2.20 Мероприятие «Горжусь 

тобой, моя Россия!», 

посвященное Дню 

народного единства 

Интеллектуальная 

викторина 
первая  

неделя 

ноября 

Арнгольд Т.В. 

 

2.21 

Мероприятие «Дорогами 

Даля… в путь за словом» 

Интеллектуальн

ый 

лингвистически

й квест 

5 – 10 

ноября. 

Михлеева Н.А 

2.22 Мероприятие «Сибирь, 

Сибирь  – мой край  

родной!» 

Викторина, 

посвящённая 

Дню Сибири  

6 ноября  Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.23 Мероприятие "Писатель, 

потрясший душу", 

посвященная 205-летию 

со дня рождения Ф.М. 

Достоевского 

Заочная 

викторина  

11 – 20 

ноября 

Михлеева Н.А. 

2.24 Мероприятие «Моя 

встреча с Некрасовым 

Н.А» 

Пятиминутка на 

уроках 

литературы 

7 – 18 

декабря 

Михлеева Н.А. 

2.25 Мероприятие «В мире 

словарей», посвящённое 

225 –летию со дня 

рождения В.И. Даля  и  

Дню словарей и 

энциклопедий 

Интеллектуальн

ая игра 

20 ноября Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.26 Неделя толерантности, 

посвященная Дню 

толерантности: «Мы такие 

разные, но всё-таки мы 

вместе», «ТерпиМы» 

Классные часы 

Тренинги 

Ноябрь Глинская И.А. 

Аниброева О.Н. 

классные 

руководители, 

воспитатели 

2.27 Встреча обучающихся, с 

инспектором ПДН на тему 

«Сделай правильный 

выбор. Как не оказаться 

завербованным 

террористами и 

экстремистами». 

Беседа Ноябрь Афанасьева М.С., 

Остапенко К.О. 

2.28 Мероприятия, 

посвященные Дню борьбы 

с коррупцией 

Викторины, 

игры, классные 

часы 

Декабрь классные 

руководители 

2.29 Мероприятие «Мой  

герой», посвящённое Дню 

героев Отечества 

Патриотическая 

акция 

до  

9 декабря 

Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.30 Мероприятие «Коррупция 

на страницах 

Викторина 9 декабря  Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 



литературных 

произведений», 

посвящённое Дню борьбы 

с коррупцией 

Рогулёва А.О 

2.31 Мероприятия «Человек и 

закон», посвящённые Дню 

Конституции РФ 

Внеклассное 

мероприятие 

До 12 

декабря 

Преподаватели 

обществознания, 

воспитатели  

2.32 Мероприятие 

«Конституция – основной 

закон государства» 

Внеклассное 

мероприятие 

08.12-11.12 Пищикова А.В. 

 

2.33 Мероприятие «Мир 

произведений Н.М. 

Карамзина», посвящённjt 

260-летию  со дня 

рождения писателя 

Веб-обзор книг 
21 – 25 

декабря 
Михлеева Н.А. 

2.34 Встречи с инспектором 

ЛО МВД России 

«Барабинский» на тему 

«Правила поведения на 

железнодорожном 

транспорте и вблизи 

железнодорожных путей» 

Беседы Декабрь Афанасьева М.С.,  

Остапенко К.О. 

2.35 Встреча с инспектором 

ПДН на тему 

«Ответственность за 

противоправное 

поведение 

несовершеннолетних в 

период зимних каникул» 

Беседы  Декабрь Афанасьева М.С., 

Остапенко К.О. 

2.36 Мероприятие «И 

победили человек и 

город» 

Внеклассное 

мероприятие 

21.01. – 

22.01.2027 

Пищикова А.В. 

2.37 Мероприятие «Читаем о 

Блокаде», посвящённое 

Дню снятия блокады 

Ленинграда 

Акция 26  января Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.38 Мероприятие «Блокадная 

ласточка», посвящённое 

Дню снятия блокады 

Ленинграда 

Патриотическая 

акция 

до  

27 января 

Казакова И.А.  

2.39 Мероприятие 

«Непокорённый  

Ленинград», посвящённое 

Дню снятия блокады 

Ленинграда 

Викторина по 

истории 

 

27 января Арнгольд Т.В. 

2.40 Мероприятие «Горит на 

земле Сталинградской 

Вечный огонь 

солдатский» 

Интеллектуальн

ая викторина 

28.01.2027,  

29.01.2027 
Пищикова А.В. 

2.41 Мероприятие 

«Поэтическая Россия» по 

творчеству Юрия 

Левитанского 

Литературная 

гостиная 

Последняя 

неделя 

января 

Михлеева Н.А. 

2.42 Мероприятие «Мат – не 

наш формат!», 

Акция 3 февраля  Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 



посвященное Дню борьбы 

с ненормативной лексикой 

Рогулёва А.О 

 Мероприятие 

«Богатырские забавы», 

посвященное Дню 

защитника Отечества 

Спортивное 

мероприятие  

 

18 февраля 

Шамне А.А. 

Шамне Д.А 

2.43 Мероприятие «Живой 

язык - родное слово», 

посвящённое  

Международному Дню 

родного языка   

Интеллектуальн

ая викторина  

 

19  Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.44 Мероприятие «Крым 

литературный», 

посвящённое 

воссоединению  Крыма  с  

Россией 

Интеллектуальн

ая  викторина   

18 марта Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.45 Мероприятие 

«Всемирный день 

поэзии», посвящённое  

Всемирному Дню поэзии 

Внеклассное 

мероприятие    

 

21 марта Жиркова Д.Г., 

Лобыкина М.В. 

2.46 Мероприятие 

«Погружение в глубины 

Вселенной», посвящённое 

Дню космонавтики 

Викторина 08 апреля 

Веселкина О.В. 

2.47  Мероприятие «История 

космонавтики», 

посвящённое Дню 

космонавтики 

Интеллектуальн

ая викторина 
12 апреля 

Пищикова А.В. 

2.48 

Мероприятие «День 

космонавтики» 

Исторический 

экскурс 
12 апреля 

Губанов С.М. 

Кукченко С.Ю. 

Медяник Е.А. 

Федоряк К.А. 

Хомякова Т.Ю 

Шатова Т.Н. 

2.49 Мероприятие, 

посвященное 85-летию со 

дня рождения В.Г. 

Распутина 

Заочная 

викторина 

15 – 20 

апреля 

Михлеева Н.А. 

2.50 Мероприятие «День 

памяти о геноциде 

советского народа  

нацистами и их 

пособниками» 

Внеклассное 

мероприятие 

15-16 

апреля 

Пищикова А.В. 

2.51 Мероприятие «Фанфик 

или продолжение 

следует…», посвящённое 

Всемирному Дню книг и 

чтения 

Творческий  

конкурс 

апрель Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.52 Встреча с сотрудниками 

МЧС на тему 

профилактики терроризма 

и экстремизма 

Беседы   апрель Афанасьева 

М.С.,  

Остапенко К.О. 

2.53 День памяти погибших в 
аварии на Чернобыльской 
АЭС 

Внеклассное 

мероприятие 

апрель Преподаватели 

ОБЗР 



2.54 Мероприятие «Дорогами 

Великой Отечественной 

войны» 

Квест  До 09 мая  Пищикова А.В. 

2.55 Мероприятие «И музы 

не молчали», 

посвященное Победе в  

ВОВ 

Интеллектуальн

ая викторина 

До 9 мая Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.56 Мероприятие «Окна 

Победы» 

Акция Май  Дьяченко С.В., 

Шихалёва Л.В. 

2.57 Мероприятие 

«Георгиевская ленточка» 

Акция Май  руководители 

волонтерских 

отрядов 

2.58 Мероприятие «Свеча 

памяти» 

Акция  8 мая Педагог - 

организатор 

2.59 Возложение цветов к 

монументу Славы 

Парад-шествие 9 мая Герман О.О., 

Дьяченко С.В. 

Шихалёва Л.Л. 

2.60 Мероприятие «Математики 

в годы ВОВ» 

Интеллектуальная 

игра 
май 

Медяник Е.А. 

Хомякова  Т.Ю 

2.61 Мероприятие, 

посвященное 150-летию 

со дня рождения Тэффи 

Заочная 

викторина 
20 - 28 мая Михлеева Н.А. 

2.62 Мероприятие, «В начале 

было слово», 

посвящённое Дню 

славянской письменности 

и культуры 

Викторина 23 мая Михлеева Н.А. 

2.63 Внеурочное мероприятие 

«К истокам родного 

слова», посвящённое Дню 

славянской письменности 

и культуры 

Викторина До 24 мая Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.64 Мероприятие, 

посвященное Дню 

рождения А.С. Пушкина и 

Дню русского языка 

Акция 5, 8 июня 

Михлеева Н.А. 

2.65 Внеурочное мероприятие 

«Пушкинский диктант», 

посвящённое Дню 

русского языка и дню 

рождения А.С. Пушкина 

Акция До 6 июня Казакова И.А., 

Нагибина О.А.. 

Рогулёва А.О 

2.66 Мероприятие «Россия – 

Родина моя!», 

посвящённое Дню России 

Викторина 

 

10 июня Арнгольд Т.В.  

2.67 Мероприятие «Ленточка 

России», посвящённое  

Дню России   

Акция  

 

11 июня Казакова И.А.  

2.68 Мероприятие 

«Поэтическая Россия» по 

творчеству Б. 

Ахмадуллиной, Р. 

Рождественского, Е. 

Евтушенко 

Литературная 

гостиная 

10 – 15 

июня. 

Михлеева Н.А 



2.69 Мероприятие «Свеча 

памяти» ко Дню памяти и 

скорби 

Акция  22 июня Дьяченко С.В. 

2.70 Встреча с инспектором 

ПДН на тему 

«Ответственность за 

противоправное 

поведение 

несовершеннолетних в 

период летних каникул» 

Беседы  Июнь  Афанасьева М.С., 

Остапенко К.О. 

2.71 Библиотечные уроки Тематические 

мероприятия 

В течение 

учебного 

года 

Ржеуская И.В. 

2.72 Музейные уроки Экскурсии В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

музея 

2.73 Ответственность за 

участия в 

несанкционированных 

митингах.в диверсионных 

мероприятиях 

Классный час, 

беседа 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители, 

Афанасьева М.С., 

Остапенко К.О. 

2.74 День семьи, любви и 

верности 

Городские 

культурно-

массовые 

мероприятия 

Июль  Дьяченко С.В.. 

Шихалёва Л.Л. 

2.75 День Государственного 

Флага Российской 

Федерации 

Городские 

культурно-

массовые 

мероприятия 

Август  Дьяченко С.В. 

Шихалёва Л.Л. 

 

Раздел III Нравственно-эстетическое воспитание 

Цель: приобщение студентов к ценностям культуры и искусства, создание 

условий для развития студенческого творчества и их реализации в различных видах 

творческой деятельности. 

Задачи: 

1. Формирование компетентности в сфере культурно-досуговой деятельности 

2. Развитие творческой активности у студентов 

3. Развитие досуговой и клубной деятельности как особой сферы жизнедеятельности 

студенческой молодежи 

4. Сохранение и приумножение историко-культурных традиций колледжа 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные и 

исполнители 

Раздел III Нравственно-эстетическое воспитание 

3.1 «День знаний», 

посвящённый началу 

учебного года 

Торжественная 

линейка 

Сентябрь  Администрация 

колледжа, 

педагог- 

организатор, муз. 

руководитель, 

классные 

руководители 

3.2 Участие в районных, 

городских, областных, 

всероссийских 

фестивалях и других 

Конкурсы 

Фестивали 

В течении 

года 

Руководитель 

ЦВиСР, педагог-

организатор 

руководители 



творческих мероприятиях 

студенчества 

кружков, 

классные 

руководители, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

студенческий 

совет 

3.3 Организация посещения 

театра, музеев и других 

культурных центров 

города 

Экскурсии В течении 

года 

Классные 

руководители 

3.4 «Посвящение в студенты» Квест 

 

Сентябрь  Педагог-

организатор, 

студенческий 

совет 

3.5 Мероприятие, 

посвященное Дню 

учителя и Дню 

профтехобразования 

Праздничный 

концерт 

2 октября Педагоги 

организаторы 

3.6 «Осенний дебют - 2026» Творческий 

конкурс 

Октябрь  Педагог-

организатор, 

музыкальный 

руководитель, 

ведущий 

библиотекарь, 

студенческий 

совет 

3.7 Мероприятия 

посвященные Дню матери 

Концерт Ноябрь  Педагог-

организатор, 

воспитатели 

3.8 «Новогодний бал» Праздничное 

мероприятие 

Декабрь  Педагог-

организатор, , 

воспитатели 

3.9 «Новогодняя фотозона - 

2026» 

Творческий 

конкурс 

Декабрь Педагог-

организатор, 

студенческий 

совет, зав. 

отделениями, 

классные 

руководители 

3.10 Выступление 

волонтрского театра 

«Сказкин дом» 

Представление Декабрь, 

март, апрель 

Педагог-

организатор,  

3.11 Мероприятия ко Дню 

российского студенчества 

Праздничная 

программа 

Январь Педагоги-

организаторы, 

воспитатели 

3.12 Мероприятие, 

посвященное 

Международному 

женскому дню 

Концерт Март  Педагог-

организатор, 

студенческий 

совет 

3.13 Мероприятие, 

посвящённое Дню смеха 

Праздничная 

программа 

Апрель  Воспитатели  



3.14 Мероприятие, 

посвящённое Дню Победы 

в ВОВ 

Концерт 5 мая Педагог-

организатор, 

музыкальный 

руководитель, 

студенческий 

совет 

3.15 «Последние звонки» Концерт Декабрь-

апрель 

Классные 

руководители 

выпускных групп, 

зав. отделениями, 

педагог-

организатор, 

музыкальный 

руководитель  

3.16 Торжественное вручение 

дипломов 

Концерт  30 июня Педагог-

организатор, 

музыкальный 

руководитель 

3.17 Участие в творческих 

мероприятиях городского, 

районного, областного, 

всероссийского уровней: 

«Большая перемена», 

«Россия страна 

возможностей», 

«Мы вместе», 

«Я вхожу в мир 

искусств», 

«Грани успеха», 

 «Российская 

студенческая весна» 

Фестивали, 

конкурсы, 

викторины 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-

организатор, 

музыкальный 

руководитель, 

классные 

руководители, 

воспитатели 

 

Раздел IV Профилактика употребления психоактивных веществ, асоциального 

поведения, суицидального поведения и воспитание культуры здорового образа 

жизни 

Цель: воспитание психически здоровой, развитой личности, способной 

самостоятельно справляться с собственными психологическими трудностями и 

жизненными проблемами, социально адаптированной, ведущей здоровый образ 

жизни. 

Задачи: 

1. Формирование понимания здорового образа жизни и адекватного отношения к 

собственной жизнедеятельности. 

2. Развитие и совершенствование индивидуальных способов использования своих 

внутренних ресурсов психического и физического здоровья. 

3. Формирование жизненных навыков как способ сопротивления к употреблению ПАВ 

4. Формирование общественного мнения, направленного на создание атмосферы 

нетерпимости молодежи к проявлениям экстремистской идеологии, профилактика 

агрессивного поведения. 

5. Психолого-педагогическое сопровождение студентов нового набора в адаптационный 

период, поддержка всех субъектов образовательного процесса. 

 

 

 

 

 



 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные 

и исполнители 

Раздел IV Профилактика употребления психоактивных веществ, асоциального 

поведения, суицидального поведения и воспитание культуры здорового образа 

жизни 

4.1 Скрининговое 

исследование склонности 

подростков к 

дезадаптивным формам 

поведения с помощью ЕМ 

СПТ 

 

Тестирование  Сентябрь-

ноябрь 

Руководитель 

ЦВиСР, зав. 

отделениями, 

классные 

руководители, 

социальные 

педагоги, 

педагоги-

психологи, 

программист 

4.2 Мероприятие «Белые 

цветы» 

Волонтерская 

акция 

Сентябрь-

октябрь 

Педагоги-

психологи 

 

4.3 «Алкоголь и его 

последствия» - 

организация лектория по 

профилактике применения 

психоактивных веществ 

    

Беседа  Октябрь  Педагоги-

психологи, 

социальный 

работник 

наркологическог

о отделения 

Куйбышевской 

ЦРБ, 

воспитатели 

общежития 

4.4 Помощь ветеранам, 

пенсионерам «Добрые 

руки!», «Могу! Помогу!» 

Волонтерские 

акции 

Октябрь-

ноябрь 

Педагоги-

психологи 

4.5 Мероприятие на тему 

«Курительные смеси» 

Лекция-беседа Ноябрь  Педагоги-

психологи, 

социальный 

работник 

наркологическог

о отделения 

Куйбышевской 

ЦРБ, 

воспитатели 

общежития 

4.6 Мероприятия «Мы 

едины!» по адаптации 

обучающихся нового 

набора, 

командообразования 

групп 1 курса 

Тренинги Сентябрь  Педагоги-

психологи, 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

4.7 Лектории на темы:  

 «Аспекты зависимого 

поведения» 

 «Кто такие вейперы?» 

«Алкоголь и его влияние 

на молодой организм» 

Лекции  Ноябрь-май Педагоги-

психологи, 

социальный 

работник 

наркологическог

о диспансера, 



«Наркотики – как 

смертельная угроза» 

«Курительные смеси. 

Электронные способы 

доставки никотина» 

«Яркая жизнь- жизнь без 

ПАВ!» 

преподаватель- 

организатор 

ОБЗР 

4.8 Мероприятие по 

профилактике ВИЧ, 

ранних половых связей

    

Экспресс-

тестирование, 

акция, 

информационн

ая палатка 

Декабрь Педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

Руководитель 

ЦВиСР, 

классные 

руководители 

4.9 Мероприятие по 

профилактике 

вирусных заболеваний» 

Викторина  Декабрь Социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

 

4.10 Динамика прохождения 

адаптационного периода в 

группах нового набора 

Итоговая 

диагностика 

групп нового 

набора 

Январь Специалисты 

ЦВиСР 

4.11 Результаты социально-

психологического 

тестирования 

Выступление 

на 

педагогическом 

совете 

Январь Педагоги-

психологи 

4.12 Рекомендации классным 

руководителям по 

организации первичной 

профилактики девиантных 

форм поведения». 

Памятки  Январь  Педагоги-

психологи 

4.13 Исследование 

благоприятности 

психологического 

микроклимата в группах 1 

курса (по методике 

Завьялова) 

Тестирование Февраль Педагоги-

психологи 

4.14 Встреча 

несовершеннолетних с 

инспектором ПДН на тему 

«Жизнь без наркотиков» 

по профилактике ПАВ. 

Беседа Март  Социальные 

педагоги 

4.15 Мероприятия по 

формированию 

позитивного мышления, 

стрессоустойчивости  

«Стресс и методы борьбы 

с ним»,  

«В мире эмоций»,  

«Яркие краски жизни»,  

«Позитивно мыслить» 

«Арттерапия в борьбе со 

стрессом» 

Тренинги Март- апрель Педагоги-

психологи 



4.16 Мероприятие «Здоровье, 

сила, красота!», 

посвящённое  

Всемирному Дню 

здоровья 

Лингвистическ

ая   викторина    

Апрель преподавател

и 

русского и 

иностранного 

языка   

4.17 Мероприятие, 

посвященное памяти 

жертв СПИДа совместно с 

МКУ «Молодежный 

центр» и специалистами 

«Центра здоровья» ЦРБ. 

Экспресс-

тестирование 

беседа, 

информационн

ая палатка 

Май  Социальные 

педагоги 

4.18 «Как справиться с 

экзаменационным 

стрессом?» 

«Как справиться с 

преддипломным 

стрессом?»  

  

Тренинг  Май-июнь Педагоги-

психологи 

4.19 Организация процедуры 

прохождения 

медицинского 

профилактического 

осмотра на предмет 

немедицинского 

потребления ПАВ по 

результатам СПТ 

Медицинский 

осмотр 

Май-июнь Заведующая 

наркологически

м отделением, 

Руководитель 

ЦВиСР, 

педагоги-

психологи, 

классные 

руководители 

4.20 Мероприятия:  

•«Выбор брачного 

партнера», 

•«Семейные ценности»,  

•«Гражданский 

брак/сожительство», 

•«Жизненные ценности», 

•«Смысл женской 

природы», 

•«Ценности жизни»,  

•«Размышления 

настоящих мужчин»,  

•«Интернет поведение и 

факторы риска» 

Тренинги  В течении 

года 

Педагоги-

психологи 

4.21 Участие в спортивных 

мероприятиях городского, 

районного и областного 

уровней 

Соревнования В течение 

учебного года 

Руководитель 

ФВ. 

Преподаватели 

физвоспитания  

4.22 Вовлечение обучающихся 

«Группы риска» во 

внеурочную деятельность 

Беседы  В течение 

всего периода 

обучения 

Социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

 

Раздел V Сопровождение обучающихся, относящихся к категории детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, и лиц из их числа 

Цель: создание в колледже оптимальных условий для успешной социальной 

адаптации обучающихся категории детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, и лиц из их числа из числа 



Задачи: 

 создание системы социальной помощи и психолого-педагогической поддержки 

обучающихся данной категории 

 формирование у обучающихся положительного отношения к себе и окружающему 

миру 

 профилактика негативных поведенческих тенденций 

 формирование у обучающихся устойчивой мотивации к получению специальности и 

содействие в их профессиональном становлении 

 Основные направления деятельности по поддержке обучающихся из категории детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей и лиц из их числа в колледже: 

 охрана и защита прав ребенка 

 защита от насилия со стороны взрослых и других- детей 

 контроль за соблюдением решения жилищных проблем 

 помощь в обустройстве быта 

 защита материальных и имущественных интересов ребенка 

 предупреждение конфликтов с законом 

 изучение среды семьи, сверстников, улицы 

 изучение особенностей социальной адаптации 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные 

и исполнители 

Раздел V Сопровождение обучающихся, относящихся к категории детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, и лиц из их числа 

5.1 Определение 

социального статуса 

абитуриента из 

категории детей-сирот 

и детей, оставшихся без 

попечения родителей, и 

лиц из их числа 

Работа с 

документами 

Июль- август Приемная 

комиссия 

5.2 Зачисление 

обучающихся из 

категории лица из 

числа детей-сирот и 

детей, оставшихся без 

попечения родителей, 

на полное 

государственное 

обеспечение на 

основании 

предоставленных 

документов 

Приказ Сентябрь Руководитель 

ЦВиСР, 

бухгалтерия 

5.3 Формирование личных 

дел обучающихся 

Работа с 

документами 

Личное дело 

обучающегося 

Сентябрь, 

в течение 

всего периода 

обучения 

Социальные 

педагоги 

5.4 Контроль за 

соблюдением прав 

обучающихся из числа 

детей-сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей 

Звонки, переписка 

с 

соответствующими 

организациями 

В течение 

всего периода 

обучения 

Социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

5.5 Контроль за 

назначением и 

выплатой стипендий 

Приказы В течение 

всего периода 

обучения 

Руководитель 

ЦВиСР, главный 

бухгалтер 



обучающимся из числа 

детей-сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей 

5.6 Подготовка проектов 

приказов и локальных 

актов, 

регламентирующих 

работу с данной 

категорией 

обучающихся 

Приказы 

Локальные акты 

В течение 

всего периода 

обучения 

Руководитель 

ЦВиСР 

5.7 Обеспечение занятости 

и организация отдыха в 

каникулярное время 

обучающихся из числа 

и детей, оставшихся без 

попечения родителей  

Таблица 

Анкетирование 

Консультирование 

Январь-

февраль 

Июнь-август 

Социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

5.8 Организация и 

проведение психолого-

педагогического 

сопровождения в 

процессе обучения 

данной категории 

обучающихся 

Консультации 

Семинары 

Тренинги 

В течение 

всего периода 

обучения 

Руководитель 

ЦВиСР, 

специалисты 

ЦВиСР, классные 

руководители, 

преподаватели 

5.9 Оказание адресного 

социально-

педагогического 

сопровождения 

обучающимся, 

требующим особого 

внимания (не 

посещающим занятия, 

часто болеющим, 

проживающим в 

неблагополучных 

семьях) 

Консультации 

Индивидуальные 

графики обучения 

В течение 

всего периода 

обучения 

Педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

классные 

руководители, 

преподаватели 

5.10 Содействие 

трудоустройству 

обучающихся из числа 

детей-сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей 

Консультирование 

Направления на 

работу 

По 

окончанию 

обучения 

Отв. за 

содействия 

трудоустройства, 

соц. педагоги 

5.11 Вовлечение 

обучающихся данной 

категории во 

внеурочную 

деятельность 

Беседы  В течение 

всего периода 

обучения 

Социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

 

Раздел VI Профессионально-трудовое воспитание 

Цель: подготовка конкурентоспособного специалиста, обладающего 

способностью целесообразно действовать в соответствии с требованиями дела, 

методически организованно и самостоятельно решать задачи и проблемы и оценивать 

результаты своей деятельности. 

Задачи: 

1. Формирование устойчивого интереса к будущей профессиональной деятельности 



2. Ориентация обучающихся на профессиональные творческие достижения и 

реализацию профессионального потенциала 

3. Содействие адаптации студентов к рыночным отношениям в сфере профессиональной 

деятельности 

4. Развитие профессиональной ориентации и мобильности студентов на региональном 

рынке труда 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные 

и исполнители 

Раздел VI Воспитание профессионала 

6.1 Проведение 

предварительного 

знакомства с группами 

нового набора с целью 

оптимизации адаптации 

к условиям обучения в 

колледже 

Работа с 

документами 

Август-

сентябрь 

Приемная 

комиссия, 

классные 

руководители 

6.2 Определение целевой 

группы работодателей 

для каждой 

специальности 

Встречи, 

Договора 

В течение 

всего периода 

обучения 

Зам. директора по 

УПР, 

председатели 

методических 

объединений, зав. 

отделениями 

6.3 Организационная 

деятельность по 

содействию в 

трудоустройстве 

Консультирование 

Выдача 

направлений 

В течение 

всего периода 

обучения 

Зам. директора по 

УПР, 

председатели 

методических 

объединений, зав. 

Отделениями, 

классные 

руководители 

6.4 Размещение 

информации на сайте и 

в колледже для 

выпускников о рынке 

труда 

Информационные 

материалы по 

трудоустройству 

В течение 

всего периода 

обучения 

Зам. директора по 

УПР, 

председатели 

методических 

объединений, зав. 

отделениями 

6.5 Проведение 

мероприятий 

профессиональной 

направленности 

Конференции, 

круглые столы, 

недели 

специальности 

Конкурсы 

проф.мастерства, 

олимпиады 

В течение 

всего периода 

обучения 

Зам. директора по 

УПР, 

председатели 

методических 

объединений, зав. 

отделениями, 

преподаватели 

6.6 Проведение совместных 

мероприятий со 

школьниками 

Конкурсы 

Викторины 

Интеллектуальные 

игры, мастер – 

классы, 

профессиональные 

пробы 

в течение 

всего периода 

обучения 

Руководитель 

ЦВиСР, зам. 

директора по 

УПР. зав. 

отделениями, 

педагоги-

организаторы 

6.7 Проведение совместных 

мероприятий с 

социальными 

партнерами, 

Беседы 

Консультации 

Семинары 

Круглые столы 

в течение 

всего периода 

Зам. директора по 

УПР, 

председатели 

методических 



работодателями, 

бывшими 

выпускниками 

колледжа «Я и моя 

будущая 

специальность» 

объединений, зав. 

отделениями 

6.8 Профориентационные 

мероприятия, 

направленные на 

повышение имиджа 

колледжа и рекламу 

специальностей и 

профессий 

Ярмарки учебных 

мест, дни 

открытых дверей 

Акции, Конкурсы 

в течение 

всего периода 

Руководитель 

ЦВиСР, педагог-

организатор, зав. 

отделениями 

6.9 Мероприятия 

направленные на: -

формирование активной 

позиции в процессе 

профессионального 

самоопределения -

развитие навыков 

самопрезентации, 

создания 

индивидуального 

имиджа - определение 

собственного маршрута 

в профессиональной 

деятельности - обучение 

тактикам сопротивления 

при возникновении 

сложной жизненной 

ситуации 

Тренинги в течение 

всего периода 

Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

6.10 Участие в 

мероприятиях, 

проводимых 

министерством 

образования 

Новосибирской области 

Семинары 

Совещания 

Конкурсы,  

Акции, 

Конференции, 

олимпиады 

профессионального 

мастерства 

В течение 

всего периода 

обучения 

Администрация 

Педагогический 

коллектив, центр 

воспитания и 

социальной 

работы 

6.11 Региональный 

чемпионате 

Новосибирской области 

«Молодые 

профессионалы», 

Абилимпикс 

Чемпионат Ежегодно, по 

положению 

Зам. директора по 

УПР, заведующие 

отделениями, 

председатели МО 

6.12 Экскурсии по колледжу 

для студентов нового 

набора с целью 

знакомства с историей 

колледжа, 

лабораториями, 

кабинетами 

Экскурсии  Сентябрь 

 

Заведующие 

отделениями, 

председатели 

методических 

объединений 

6.13 Экскурсии на 

предприятия города 

Экскурсии в течение 

года 

 

Зам. директора по 

УПР, заведующие 

отделениями, 



 председатели 

методических 

объединений,  

 

Раздел VII Развитие студенческого самоуправления 

Цель: создание условий, способствующих самореализации студентов в 

творческой и профессиональной сфере, решению вопросов в различных областях 

студенческой жизни, профессиональном самоопределении и трудоустройстве. 

Задачи: 

 формирование гражданской культуры, активной гражданской позиции обучающихся, 

содействие развитию их социальной зрелости, самостоятельности, способности к 

самоорганизации и саморазвитию; 

 формирование у обучающихся умений и навыков самоуправления, подготовка их 

компетентному и ответственному участию в жизни общества; 

 привлечение обучающихся к решению всех вопросов, связанных с подготовкой 

высококвалифицированных специалистов; 

 разработка предложений по повышению качества образовательного процесса с 

учётом научных и профессиональных интересов обучающихся; 

 защита и представление прав и интересов обучающихся; 

 содействие в решении образовательных, социально-бытовых и прочих вопросов, 

затрагивающих интересы обучающихся; 

 содействие реализации общественно значимых молодежных инициатив; 

 формирование традиций колледжа, организация и проведение праздников, 

конкурсных и спортивных мероприятий. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные и 

исполнители 

Раздел VII Развитие студенческого самоуправления 

7.1 Выборы членов 

студенческого актива 

групп 

Классные часы Сентябрь Классные 

руководители, 

обучающиеся 

7.2 Проведение 

студенческой 

конференции 

Собрание Октябрь Педагог-

организатор. 

Классные 

руководители, 

Активы групп 

7.3 Организация работы 

студенческого совета 

Совещания 

Тренинги 

В течение 

всего периода 

обучения не 

реже 1 раза в 

месяц 

Педагоги-

организаторы, 

Председатель 

студенческого 

совета» 

7.4 Организация работы 

студенческого отряда 

правоохранительной 

направленности 

Совещания 

Тренинги 

Дежурство на 

мероприятиях 

Мероприятия по 

профилактике 

правонарушений 

В течение 

всего периода 

Обучения не 

реже 1 раза в 

месяц 

Куратор отряда 

ООПН  

7.5 Организация работы 

волонтерского отряда,  

Мероприятия В течение 

всего периода 

обучения 

Руководители 

отрядов 

волонтеров  

7.6 Организация и 

проведение 

мероприятий 

Концерты 

Фестивали 

Конкурсы 

Флешмобы  

В течение 

всего периода 

обучения 

Студенческий 

совет, 

специалисты 

ЦВиСР 



Акции 

Конференции 

 

Раздел VIII Работа с родителями 

Цель: создание воспитывающей среды через вовлечение обучающихся, 

родителей, общественных организаций и административных структур в совместную 

воспитательно-образовательную деятельность, способствующую воспитанию 

здорового, культурного, высокообразованного обучающегося. 

Задачи: 

 совместно с семьей воспитывать и развивать качества личности, отвечающие 

требованиям инновационных, экономических, общественных задач построения 

гражданского демократического общества; 

 создать положительную эмоциональную и продуктивную среду общения между 

обучающимися, родителями и педагогами; 

 активизировать и обогащать педагогические знания и умения родителей; 

 повышать правовую культуру родителей для формирования сознательного отношения 

к воспитанию обучающихся. 

 

№ 

п/п 

Содержание 

работы 

Форма 

работы 

Сроки Ответственные и 

исполнители 

Раздел VIII Работа с родителями 

8.1 Составление 

социального 

паспорта 

обучающихся 

колледжа 

Документы 

Личные дела 

Сентябрь Социальные педагоги 

классные 

руководители 

8.2 Приглашение 

родителей 

(законных 

представителей) 

обучающихся, 

нарушающих 

Правила 

внутреннего 

распорядка для 

обучающихся на 

заседание Совета 

по профилактике 

правонарушений 

Совещания В течение всего 

периода обучения (по 

необходимости) 

Руководитель ЦВиСР, 

Члены Совета по 

профилактике 

правонарушений, 

классные 

руководители 

8.3 Осуществление 

мер социальной 

поддержки 

нуждающихся 

обучающихся 

Тренинги 

Мероприятия 

Акции 

Семинары 

В течение всего 

периода обучения 

Социальные педагоги 

8.4 Использование 

потенциала 

родителей 

(законных 

представителей) в 

проведении 

совместных 

мероприятий 

Творческие 

выставки 

Классные 

часы Дни 

здоровья и др. 

В течение всего 

периода обучения 

Педагог-организатор 

классные 

руководители, 

студенческий совет 

8.5 Системное 

информирование 

родителей 

Ведомости 

Беседы 

В течение всего 

периода обучения 

Руководитель ЦВиСР, 

Специалисты ЦВиСР, 



(законных 

представителей) о 

поведении и 

результатах 

учебной 

деятельности 

обучающихся 

классные 

руководители 

8.6 Организация и 

проведение 

родительских 

собраний: - 

«Профилактика 

зависимостей» -

«Сложности 

подросткового 

периода, 

суицидальное 

поведение» -

«Конфликты 

поколений. Можно 

ли его избежать?» 

- «Организация 

летнего отдыха 

обучающихся» 

Собрания 

Семинары 

В течение всего 

периода обучения не 

реже 1 раза в 

полугодии 

Руководитель ЦВиСР, 

зав. отделениями, 

классные 

руководители 

8.7 Оказание помощи 

родителям 

обучающихся по 

психолого-

педагогическим, 

социальным, 

правовым 

вопросам 

Консультации 

Беседы 

В течение всего 

периода обучения 

Администрация 

колледжа, зам. 

директора по УМР, 

руководитель ЦВиСР, 

Педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

юрисконсульт 

8.8 Рейды по месту 

проживания 

обучающихся из 

группы 

динамического 

контроля 

Посещение на 

дому, в 

общежитии 

В течение всего 

периода обучения 

Социальные педагоги, 

классные 

руководители 

 

IX. Спортивно-массовая и оздоровительная работа. Профилактика негативных 

явлений в молодежной среде. 

Цель: Формирование здорового образа жизни - стратегическое направление 

воспитательной деятельности колледжа. Оно нацелено на устойчивое позитивное 

отношение к себе, своему здоровью, становление личностных качеств, которые 

обеспечат молодому человеку психологическую и физическую устойчивость в 

нестабильном обществе. 

Настоящее направление решает задачи: 

 пропаганды здорового образа жизни молодежи через организацию различных 

молодежных акций, направленных на борьбу с наркоманией, алкоголизмом, 

табакокурением; 

 повышения роли физкультуры, спорта в жизни молодых людей; 

 обеспечения взаимодействия органов здравоохранения, культуры, образования и 

физической культуры при решении комплексных проблем профилактической работы 

среди молодежи; 



 поддержку и развитие всех форм и методов воспитания потребности к физической 

культуре, спорту. 

 Формирование здорового образа жизни включает в себя три составляющие: 

 создание информационно-пропагандистской системы повышения уровня знаний 

студентов, преподавателей о негативном влиянии факторов риска на здоровье, 

возможностях его снижения; 

 комплексная просветительская, обучающая и воспитательная деятельность, 

направленная на повышение информированности по вопросам здоровья и его охраны, 

на формирование навыков укрепления здоровья, создание мотивации для ведения 

здорового образа жизни; 

 побуждение студенчества к физически активному образу жизни, занятиям физической 

культурой, спортом. 

Виды деятельности: 
 Организация работы спортивных и оздоровительных секций; 

 Организация спортивных праздников; 

 Организация представительства колледжа в городских и областных мероприятиях 

спортивно-массовой направленности (День здоровья, эстафеты, спортивные акции и 

др.); 

 Проведение студенческих спартакиад, спортивных соревнований; 

 Участие в выездных сборах спортивной направленности; 

 Представление информации на сайт колледжа (о спортивных секциях, командах; 

студентах и преподавателях – призерах в индивидуальном и групповом первенстве по 

отдельным видам спорта); 

 Проведение разъяснительно-пропагандистской работы среди студенческой молодежи 

о здоровом образе жизни. 

 

№ 

п/п 

Сроки Мероприятие Место 

проведения 

Ответственные 

1 Сентябрь  

 

Легкоатлетический кросс 

первокурсника 

Роща СХТ 

Стадион «Труд» 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

2 Сентябрь Первенство колледжа по мини-

футболу 

Спортивная 

площадка 

колледжа, роща 

СХТ 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

3 Сентябрь Всероссийский день бега «Кросс 

нации»  

ЛОСЦ  «Гайдар» Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

4 Сентябрь Областные соревнования по 

легкой атлетике, посвященные 

памяти Г.В.Хамидулина,и В.В. 

Махрова 

Стадион «Труд» Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

5 Октябрь Легкоатлетический кросс в зачет 

70-й областной спартакиада 

ССУЗОВ НСО  

По назначению Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 



6 Октябрь Первенство колледжа по 

волейболу 

Спортивный зал Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

7 Октябрь Кубок города по баскетболу 

среди мужских и женских 

команд 

Спорткомплекс 

«Олимп»  

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

8 Ноябрь Первенство колледжа по 

баскетболу 

Спортивный зал Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

9 Ноябрь Первенство города по мини-

футболу в зале 

Спорткомплекс 

«Олимп»  

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

10 Ноябрь Кубок осени по волейболу среди 

мужских команд 

Спорткомплекс 

«Олимп» 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

11 Декабрь Личное первенство города по 

настольному теннису среди 

мужнин и женщин 

По назначению Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

12 Декабрь Первенство города по 

баскетболу 3х3 среди мужчин  

Спорткомплекс 

«Олимп» 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

13 Декабрь Зимнее первенство по легкой 

атлетике 

Спорткомплекс 

«Олимп» 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

14 Декабрь Новогодний Турнир  по 

волейболу среди мужских 

команд» 

По назначению Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

15 Декабрь Новогодний Турнир  по мини 

футболу(отделение с\х 

специальностей) 

Спортивный зал 

Отделения с\х 

специальностей 

Шамне А.А. 

Шамне Д.А. 

16 Январь Командно-личное первенство 

колледжа по настольному 

теннису 

Спортивный зал Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 



17 Февраль Всероссийская массовая лыжная 

гонка «Лыжня России» 

ЛОСЦ  «Гайдар» Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

18 Февраль Всероссийская акция  

«Спортивная студенческая 

ночь» 

МБУС деловая 

арена »Факел» 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

19 Февраль Спортивное мероприятие 

«Молодецкие игры» в честь 

празднования Для защитника 

Отечества 

Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

20 Март-

Апрель 

Областные соревнования 

по(баскетболу, волейболу,мини-

футболу, настольному теннису) 

в зачет 70-й спартакиады 

ССУЗОВ НСО 

По назначению Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

21 Март Первенство города по 

баскетболу среди мужских и 

женских команд 

Спорткомплекс 

«Олимп» 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

22 Март- 

Апрель 

Спортивный фестиваль 

«Движение первых» 

По назначению Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

23 Апрель Первенство города по плаванию Спорткомплекс 

«Олимп» 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

24 Апрель Областные соревнования по 

плаванию в зачет70о-й 

спартакиады ССУЗОВ НСО 

По назначению Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

25 Май Легкоатлетическая эстафета 

посвященная Дню Победы 

По назначению Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

26 Май Первенство колледжа по мини-

футболу посвященное памяти 

преподавателя Ю.М. Зенкова 

Спортивная 

площадка 

Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А. 

27 Май Первенство города по легкой 

атлетике 

Стадион «Труд» Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А 

28 Июнь  Первенство города по пляжному 

волейболу 

Стадион «Труд» Шамне А.А 

Гуляева Н.П 

Волков И.В 

Шамне Д.А 

 

 

 

 



План мероприятий по профилактике суицидальных проявлений среди студентов 

колледжа 

 

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, 

социализации, сохранению физического, психологического и социального здоровья 

учащихся в процессе обучения. 

Задачи: 

 Оказать помощь в решении личностных проблем социализации и построении  

 Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения 

ребенка, направленного на преодоление проблем, возникающих у него в 

процессе обучения, общения. 

 Выявление и сопровождение учащихся «группы риска» 

 Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников 

образовательного процесса.  

 Информационная поддержка учащихся, учителей и родителей по проблемам в 

учебной, социальной, эмоционально-волевой сферах, детско-родительским 

отношениям. 

 Профилактика девиантного поведения и вредных привычек; выявление 

учащихся, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите;  

 оказание экстренной социально-психологической помощи;  

 разрешение конфликтных ситуаций; 

 формирование позитивного мышления, здорового образа жизни и активной 

жизненной позиции. 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки Ответственные 

1  Проведение цикла психологических 

тренингов по адаптации обучающихся 

нового набора, командообразовнию 

 Проведение ЕМ СПТ с целью 

выявления дезадаптивных форм поведения, 

составления социально-психологического 

портрета вновь поступивших обучающихся 

 Обработка и анализ полученных 

данных, рекомендации кл, руководителям по 

организации психолого-педагогического 

сопровождения, полезной занятости во 

внеурочное время    

Сентябрь 

 

 

 

Сентябрь-

ноябрь 

 

 

 

 

 

 

Декабрь-

январь 

Педагоги-

психологи, 

классные 

руководители 

2  Знакомство с вновь поступившими 

сиротами (изучение социального паспорта 

групп, социальных карт сирот) 

 Индивидуальная работа с сиротами, с 

их психотравмирующими ситуациями и т.д. 

 Психологическая помощь по вопросам 

адаптации в общежитии; 

Сентябрь 

- октябрь 

Педагоги-

психологи, 

классные 

руководители, 

социальные 

педагоги 

3 Сбор информационных согласий со 

студентов, заказ логинов и паролей через 

Единую базу ОВЗ и ИПРА, распределение 

логинов и паролей по обучающимся 

Сентябрь Педагоги-

психологи 

 

4 Скрининговое исследование склонности 

подростков к дезадаптивным формам 

поведения с помощью ЕМ СПТ 

 

Сентябрь-

ноябрь 

Классные 

руководители, 

социальные 



педагоги, педагоги-

психологи, 

Программист 

5 «Алкоголь и его последствия» - организация 

лектория по профилактике применения 

психоактивных веществ  

Октябрь Педагоги-

психологи, 

социальный 

работник 

наркологического 

отделения 

Куйбышевской 

ЦРБ, воспитатели 

общежития 

6 Неделя толерантности, посвященная Дню 

толерантности: «Мы такие разные, но всё-

таки мы вместе», «ТерпиМЫ» (развитие 

толерантного отношения) 

 

Ноябрь 

 

Классные 

руководители, 

педагои-психологи, 

7 Лекция-беседа «Курительные смеси», с 

целью профилактики потребления 

курительных смесей, курения 

Ноябрь Педагоги-

психологи, 

социальный 

работник 

наркологического 

отделения 

Куйбышевской 

ЦРБ, воспитатели 

общежития 

8  Раскодирование, анализ и 

интерпретация результатов СПТ. 

 Составление аналитической справки, 

разработка и предоставление общих 

практических рекомендаций по 

корректировке планов воспитательной 

работы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

РЦВиСР. 

 

Декабрь Педагоги-

психологи 

9 Выступление на педагогическом совете 

колледжа 

«Промежуточные итоги адаптации студентов 

первого курса. Результаты социально-

психологического тестирования. 

Рекомендации классным руководителям по 

организации первичной профилактики 

девиантных форм поведения». 

Январь Педагоги-

психологи 

10 Формирование списков групп повышенного 

внимания по результатам СПТ. 

Январь 

 

Педагоги-

психологи 

11 Составление и направление списков групп 

студентов в Куйбышевскую ЦРБ для 

прохождение профилактического 

медицинского осмотра на предмет 

немедицинского потребления ПАВ (по 

результатам СПТ) 

Январь-

февраль 

Педагоги-

психологи, 

Руководитель 

ЦВиСР 

12 Углубленная диагностика студентов группы 

риска по склонности к суицидальному 

поведению 

Январь-

апрель 

Педагоги-

психологи 



13 Выступление на родительском собрании: 

«Профилактика суицидального поведения 

современных подростков» 

 

Разработка и печать буклетов для родителей 

на тему «Профилактика суицидального 

поведения подростков» и листовок «Памятка 

для родителей. Суицид. Что делать? Как 

помочь своему ребенку?» 

Январь 

 

Педагоги-

психологи, 

классные 

руководители, 

заведующие 

отделением 

14 Исследование благоприятности 

психологического микроклимата в группах 1 

курса (по методике Завьялова) 

Февраль 

 

Педагоги-

психологи, 

классные 

руководители 

15 Анализ результатов исследование 

благоприятности психологического 

микроклимата в группах 1 курса (по 

методике Завьялова),  

 

Февраль-

март 

Педагоги-

психологи 

16 Составление аналитической справки 

РЦВиСР, классным руководителям по 

результатам анкетирования 

сформированности благоприятного 

психологического микроклимата в группах 1 

курса (по методике Завьялова) и 

предоставление практических рекомендаций 

классным руководителям по формированию 

благоприятного психологического 

микроклимата в группах 

Март Педагоги-

психологи 

17 Лектории на темы:  

 «Аспекты зависимого поведения» 

 «Кто такие вейперы?» 

«Алкоголь и его влияние на молодой 

организм» 

«Наркотики – как смертельная угроза» 

«Курительные смеси. Электронные способы 

доставки никотина» 

«Яркая жизнь- жизнь без ПАВ!» 

с целью профилактики формирование 

аспектов зависимого поведения подростков 

Март- 

май 

Педагоги-

психологи, 

социальный 

работник 

наркологического 

диспансера, 

преподаватель 

организатор ОБЗР 

18 Индивидуальная работа со студентами с 

подтверждённым риском суицидального 

поведения (по результатам углубленной 

диагностики), направление на консультацию 

к врачу-психиатру, работа с родителями по 

профилактике суицидального поведения их 

детей, гармонизации детско-родительских 

отношений 

Март-май Педагоги-

психологи, врач 

психиатр 

19 Разработка и предоставление рекомендаций 

по психолого-педагогическому 

сопровождение детей группы риска 

классным руководителям, социальному 

педагогу 

Март-май Педагоги-

психологи 

20 Тренинги по формированию позитивного 

мышления, стрессоустойчивости  

«Стресс и методы борьбы с ним»,  

«В мире эмоций»,  

Март- 

апрель, 

 

 

Педагоги-

психологи, 

классные 

руководители 



«Яркие краски жизни»,  

«Позитивно мыслить» 

«Арттерапия в борьбе со стрессом» 

 

также по 

запросам 

классных 

руководи

телей в 

течении 

года 

21 Работа с кабинетом антикризисной помощи 

подросткам, оказавшимся в сложной 

жизненной ситуации (написание 

психологических характеристик на детей с 

суицидальным поведением, с нарушениями в 

поведении, сопровождение детей к 

психиатру, медицинскому психологу) 

Весь 

период 

Педагоги-

психологи 

22 Психологическая диагностика особенностей 

личности студентов, написание 

психологических заключений, характеристик 

Весь 

период 

Педагоги-

психологи 

23 Индивидуальная работа (консультации, 

беседы, занятия) по запросу 

Весь 

период 

Педагоги-

психологи 

24 Организация деятельности волонтерского 

отряда «Открытое сердце», привлечение 

детей группы риска в социально активную 

деятельность 

Весь 

период 

Педагоги-

психологи 

 


